
事業報告書

建物を持たない西成児童館の会

【事業名称】

こどもエンパワーメント事業「こども食堂」

【開催日時】

夏休み：２０１４年８月４日（月）、６日（水）、８日（金）、１３日（水）１５日（金）

１８日（月）、２０日（水）、２２日（金）、２３日（土）、２５日（月）、２７日（水）計１１回開催

冬休み：２０１４年１２月２６日（金）、２０１５年１月５日（月）、７日（水） 計３回開催

春休み：２０１５年３月２５日（水）、２６日（木）、２７日（金）、２８日（土）、３０日（月）

計５回開催 総合計１９回開催

【開催場所】

大阪市立市民交流センターにしなり 調理室、交流サロン、中庭ピロティー、ピロティー

【参加対象】

北西部地域に課題を抱えた家庭、ひとり親家庭、様々な背景を持つとりわけ長橋小学校区の児童

【事業のねらい】

課題を抱えている家庭・こどもが多く存在する地域において、こどもの貧困のない社会、こどもの貧困を

放置しない社会を目指すため活動を行うボランティア団体と共催し、学校の長期休業中を利用し「こども食堂」

を開催する。こどもが健全に育つために必要な「食」をつながりのキーワードに地域の関わりを通して、こど

もが「ご飯を食べる・遊ぶ・勉強する・安心して過ごす」ために家庭や学校だけが頑張るのではなく、地域が

その役割の一端を担うことを目的とする。

【事業内容】

当事者でもあるこどもを中心に地域力を活かしながら、実際の運営のお手伝いを様々な人と関わりながら

昼食作りを体験し、その中で、こども自身が自らを認め、自分自身を大切にする気持ちを伝える機会とする。

各回のメニュー

夏休み

全１１回

・ポークカレー、コーンとキャベツのコールスロー・ビビンバ、わかめスープ

・豚コマから揚げ、具だくさんスープ・二色丼、野菜たっぷり豚汁・ゆで豚、野菜スープ

・手羽先と卵と大根の煮物、ブロッコリーの胡麻和え、野菜スープ・チキンカレー、温野菜

・あまから牛丼、具だくさん味噌汁・中華丼、中華スープ・四角ハンバーグ、野菜のかき玉

スープ・シーフードカレー、キャベツのコールスロー

冬休み

全３回

・中華丼、わかめスープ・バイキング料理・春の七草かゆ、あったか豚汁

春休み

全５回

・ハヤシライス、レタスサラダ・バーベキュー料理・じゃがいもとチーズのガレット、コーンス

ープ、おにぎらず・お好み焼き・焼肉チラシ、キャベツと卵のコーンスープ



【夏休み】２０１４年８月４日（月）、６日（水）、８日（金）、１３日（水）１５日（金）

１８日（月）、２０日（水）、２２日（金）、２３日（土）、２５日（月）、２７日（水）計１１回開催

【冬休み】２０１４年１２月２６日（金）、２０１５年１月５日（月）、７日（水） 計３回開催

【春休み】２０１５年３月２５日（水）、２６日（木）、２７日（金）、２８日（土）、３０日（月）計５回開催


